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約翰福音從十三章開始，講述主耶穌受難的前後。
主知道自己「離世歸父」的時候到了，就在祂受難的前夕，與祂在世的「近

親」(主的門徒們)說了一些知心的話，也作了一個不尋常的榜樣(15節)。
主選擇逾越節作為自己在世年日的休止符，是合宜而合理的選擇。因為逾越

節所宰殺的羔羊(出十二1-14)就是預表基督的代死與代贖。主耶穌「只一次進入聖

所，成了永遠贖罪的事」(來九12)。
主現在面對十架的來臨，即將與祂所愛的人暫時話別，祂的心何其沉重、悲傷

與掛念。甚至對將要出賣祂的門徒猶大，也極為關切，並多次向猶大點明，主已經
知道他的計謀，盼望能挽回他的惡意：

「到了晚上，耶穌和十二個門徒坐席。正吃的時候，耶穌說，我實在告訴你

們，你們中間有一個人要賣我了。」(太二十六20-21)
「耶穌回答說，同我手在盤子裡的，就是他要賣我。」(太二十六23)
「但賣人子的人有禍了，那人不生在世上倒好。」(可十四21)
「那賣我之人的手，與我一同在桌子上。」(路二十二21)
「但你們中間有一個是魔鬼。」(約六70)
「你們不都是乾淨的。」(約十三11)
「同我吃飯的人用腳踢我。」(約十三18)
「賣耶穌的猶大問祂說，拉比，是我嗎？耶穌說，你說的是。」(太二十六25)
「你所作的快作吧！」(約十三27)
「猶大，你用親嘴的暗號賣人子嗎？」(路二十二48)
「朋友，你來要作的事，就作吧！」(太二十六50)

主啊，你洗我的腳嗎？
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可惜猶大執迷不悟，聽而不聞，繼續背叛，
走向了滅亡！(太二十七5)但是主依然「愛世間屬

自己的人。就愛他們到底。」(約十三1)並且作
了一件與當時及歷代社會文化相反的事──替門
徒洗腳！對人來說，這幾乎是不可思議的事，師
傅竟替門徒洗腳；但是主特意作榜樣。因為在當
晚的筵席之前不久，門徒們曾彼此爭論誰為大。
主勸誡他們說：「你們裡頭為大的，倒要像年幼

的。為首領的，倒要像服事人的。」(路二十二
26、27)

再看彼得的情形，當輪到彼得的時候，他以
尊敬的口氣問主說，「主啊，你洗我的腳嗎？」
很明顯的表示出此舉不一定合理。彼得是用世界
的習俗(師徒關係、主僕關係)來衡量主的作為。

主回答說：「我所作的，你如今不知道，

後來必明白。」表示彼得的問題雖然無知，卻是
合理。言下之意主好像是在說：「彼得你問得不
錯，但是請你暫時忍耐，以後必定明白！」

但彼得不是一個普通的門徒。此刻他的口氣
從尊敬變為急躁：「你永不可洗我的腳！」他這
種武斷的話也引來了主耶穌對他的告誡：「我若

不洗你，你就與我無份了！」這是一個嚴厲的訓
示，其中有更深一層的意義。

若是彼得不同意主耶穌(救主、師傅)屈尊
降卑洗他(彼得、門徒)的腳，那麼從屬靈的觀點
看，彼得更不會了解主耶穌甘心受羞辱，背負世
人的罪，被釘死於十字架上。若是彼得不能接受
主耶穌用手洗他的腳與塵土，則彼得也不易明白
及接受主耶穌用祂的血洗淨他的罪與靈魂！

彼得實在可愛，他看到被主「洗」的重要，
於是天真雀躍的說：「主啊，不單我的腳，連手

和頭也要洗。」於是要求主給他更徹底的洗，使
他徹底的乾淨。正如保羅對帖撒羅尼迦教會的
話：「願賜平安的神，親自使你們全然成聖。又

願你們的靈與魂與身子得蒙保守。在我主耶穌基

督降臨的時候，完全無可指摘。」(帖前五23)
按照猶太人習俗，在筵席之前應該先洗腳。

但在當時門徒們爭論誰為大的情形下，沒有人主

動的願意作僕人伺候大家洗腳。在此時刻，他們
的師傅主耶穌(萬王之王、萬主之主)站起了身。
「耶穌……就離席站起來脫了衣服，拿一條手巾

束腰。隨後把水倒在盆裡，就洗門徒的腳，並用

自己所束的手巾擦乾。」(約十三3-5)
啊！這是如何不能理解的事，真神上帝、三

位一體的第二位竟然屈尊洗門徒們的腳(包括即將
出賣祂的人猶大的腳)！這時，猶大若仍有半點人
性，當他的師傅屈身洗他雙腳並用手巾擦乾時，
也應該良心發現，與愛他的師傅抱頭痛哭，悔改
認罪，重新和好！

我們絕對相信，假若猶大肯在最後關頭向主
認罪悔改，主一定會饒恕他，赦免他。但是，可
痛復可惜，猶大沒有如此行。他雖然心中苦惱，
將貪得的銀子丟掉，但他未回到主的面前，卻走
上了自殺滅亡的路！(太二十七3-5)

「耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又

坐下，對他們說，我向你們所作的，你們明白嗎

…… 我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的

腳，你們也當彼此洗腳。」(約十三12、14)
主耶穌並未設立「洗腳」為一個聖禮(如聖

餐、洗禮等)，主為門徒們洗腳乃是作榜樣，示範
給他們看，教導他們不要再爭論誰為大，而要學
習謙卑、甘心為僕、彼此服事、彼此擔當、彼此
提攜、彼此輔助。

正如保羅對加拉太的教會說：「弟兄們，若

有人偶然被過犯所勝，你們屬靈的人，就當用溫

柔的心，把他挽回過來。又當自己小心，恐怕也

被引誘。你們各人的重擔要互相擔當。如此，就

完全了基督的律法。」(加六1-2)
感謝主！但願今天的聖徒與教會，效法基督

的榜樣：「取了奴僕的形像，成為人的樣式。」
(腓二 7)謙卑，順服，合作，相愛，廣傳福音，培
訓門徒，建立教會，直到主來！

(作者為大使命中心榮休會長、特約宣教士)


